CURSO:

"MOTOS DE AGUA™

Fechas: 27y 28 de Junio 2009
Lugar: Los Angeles de San Rafael (Segovia)

ORGANIZA:

——
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“Curso: “Motos de Agua”

Programa del Curso:

“MOTOS DE AGUA”™

OBJETIVOS GENERALES:

Obtener y/o mejorar los conocimientos necesarios de las motos
de agua y su manejo.

CONTENIDOS Y CRONOGRAMA:

Sabado 27 de Junio (Teoria):

15.00h: Recogida de Inscripciones.

16.00h: Mecanica Basica y Funcionamiento de la Moto de
Agua.

17.30h: Nociones de Preparacion Fisica.

19.00h: Nociones de Navegacion: Normas Basicas.

20.00h: Reglamento y Categorias para la Competicion.

21.00h: Cena.

Domingo 28 de Junio (Practica):

A partir de las 10.30h:

Practicas en agua para niveles Junior (hasta 14 afos) con Jet
Ski.

Practicas en agua para adultos: Nivel Aprendizaje.

Practicas en agua para adultos: Nivel Perfeccionamiento.
Practicas en agua para adultos: Nivel Competicion.

14.00h: Barbacoa.
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“Curso: “Motos de Agua”

Inscripciones:

Curso, cena y barbacoa son totalmente gratuitos para cada piloto y un
acompanante.

Todas las personas que estén interesadas en realizarlo deberan estar en posesion
de la Licencia Federativa del afio en curso.

Aguellos que no dispongan de ella deberan solicitarla, antes del dia 20 de junio
en la Federacion Motonautica de Madrid (coste de la licencia: 25,00€ adultos
y 17,00€ infantil), a través de las siguientes formas de contacto:

e-mail: info@motonauticamadrid.com

web: www.motonauticamadrid.com

Teléfono: 91.500.80.60

Horarios de oficina: lunes y miércoles de 16.00 a 18.00h.

Tanto el impreso de inscripcion en el curso como las normas de tramitacion de
Licencias y su impreso se pueden descargar desde la Web de la Federacion.

El alojamiento y la manutencion correran a cargo del interesado.

Alojamiento recomendado:

HOTEL NAYADE

e-mail: info@hotelnayade.com
web: www.hotelnayade.com
Teléfono: 921 17 12 08

Coste: 108€ + IVA
Incluye: alojamiento en habitacion doble con desayuno, Spa y Gimnasio.

Todos los interesados deberdn aportar sus motos de agua y su
correspondiente sequro, asi como chaleco salvavidas y casco (de obligado
uso)

Esta recomendado el uso de traje de neopreno y calzado antideslizante.

Los monitores del curso son pilotos con un gran palmarés y prestigio en su
trayectoria deportiva, como David Selles, Jordi Tomas y Carlos Vela.

A la finalizacién del curso se entregaran algunos obsequios aportados por
nuestros patrocinadores.
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